
 

Annonsutrymmet i tidningen Näringsvärt är en unik direktkanal till uppmärk-
samheten från närmare 1 500 engagerade kostchefer i offentlig verksamhet  
– en grupp som varje år köper in livsmedel, utrustning och utbildningstjänster 
för 15 miljarder kronor.

Näringsvärt ges ut sex gånger om året och är medlemsorgan för Kost och Näring,  
en branschorganisation inom Ledarna. 

Det redaktionella innehållet domineras av spjutspetsbevakning av livsmedels-  
och nutritionsområdet, med särskilt fokus på:

Forskning och utveckling • Bransch och ekonomi • Ledarskap i storproduktion

Innehållet i Näringsvärt ger läsaren en stimulerande balans mellan de stora samman-
hangen och de vardagsnära frågorna. Dina budskap når målgruppen när de är som  
allra mest fokuserade i sin yrkesroll – ett fantastiskt tillfälle att kommunicera. 

För mer information och bokning, kontakta

Tommy Flink
Tfn 08-556 960 12
tommy.flink@ad4you.se	

Rakaste vägen 
till beslutsfattarna
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Utgivningsplan & priser
NÄRINGSVÄRT 2010

Uppslag
420x285 mm
Satsyta 390x256 mm

Helsida 
210x285 mm
Satsyta 185x256 mm

Halvsida stående  
90x256 mm

Halvsida liggande 
185x126 mm

Streamer 
185x30 mm

Bilaga 
Upp till 45 g

Baksida 
210x255 mm

Kvartsida stående 
90x126 mm

Kvartsida liggande
185x62 mm

Annonsförsäljning
Ad 4 you media AB
Tommy Flink
Krukmakargatan 35c
118 51 Stockholm
Tfn 08-556 960 12
tommy.flink@ad4you.se

Materialadress
Åkesson & Curry
Monica Lindman
Sveavägen 62
111 34 Stockholm
monica@akessoncurry.com 

FTP-server
ftp.akessoncurry.com
login: narings
lösen: vart2010

Teknisk information
Format: 210 x 285 mm
Satsyta: 185 x 256 mm
Utfall: 5 mm tillkommer
Bilder: CMYK, 300 dpi
Filformat: Tryckanpassad PDF 1.3
ICC-profil: Hämtas från ftp-server

Utgivningsplan Näringsvärt 2010

Tema Annonsstopp Materialdag Utgivning

25 000 kr 18 000 kr 19 500 kr 12 500 kr

5 000 kr 16 500 kr

12 500 kr

 8 000 kr 8 000 kr

För annonsering på Kost och Närings hemsida, kontakta Tommy Flink.

Nr 

1	 Skolmat	 1 februari	 8 februari	 25 februari

2	 Ekologi	 29 mars	 6 april	 22 april

3	 Mat för äldre	 24 maj	 1 juni	 17 juni	�

4	 Kompetens	 26 augusti	 2 september	 16 september

5	 Storköksutrustningar	 27 september	 4 oktober	 21 oktober

6	 Ekonomi	 15 november	 22 november	 9 december
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